Выступление на городском МО воспитателей средних групп
Спортивное летнее развлечение на улице
«СОЛНЦЕ, ВОЗДУХ И ВОДА – НАШИ ЛУЧШИЕ ДРУЗЬЯ!»
Подготовили воспитатели МДОУ «Детский сад «Почемучка»
Фадеева А.А., Смольцева Н.Б.
Слайд № 2
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В нашем МДОУ "Детский сад "Почемучка" в группе "Весёлые пчёлки" прошло спортивное летнее развлечение «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» – праздник здоровья, улыбок и счастливых дней.
Важным моментом праздника были солнечные воздушные ванны, подвижные игры, спортивные соревнования на свежем воздухе.
Слайд № 3
Цель: создать у детей доброе, позитивное настроение от участия в играх и забавах. Способствовать созданию благоприятной, дружеской и доброжелательной атмосферы в процессе общения.
Слайд № 4
Задачи:
· Совершенствовать двигательные умения и навыки.
· Развивать физические качества: силу, ловкость, быстроту, координацию движений.
· Формировать у детей стремление к систематическим занятиям физкультурой, потребность к здоровому образу жизни.
· Воспитывать доброжелательные отношения и внимание друг к другу.
К ребятам в гости пришли Солнышко и Капелька Воды.
Слайд № 5
Загадка про солнышко.
Слайд № 6
"Дорожка здоровья" - надо оббежать кегли змейкой и передать эстафету следующему игроку.
Слайд № 7
«Поймай солнечного зайчика» 
Дети скачут из обруча в обруч, как зайчики.
Слайд № 8
 «Белогривые лошадки»
Дети зажимают между ног гимнастическую палку – «лошадку» и скачут до конуса и обратно, передавая эстафету следующему игроку.
Слайд № 9
«Дождевые капельки»
У каждого ребёнка в руках маленький мячик. Они бегут до обруча и кладут мяч в обруч. Затем возвращаются в свою команду передавая эстафету.
Слайд № 10
 «Спасаем рыбок»
Дети по очереди бросают в тазик с рыбками мячики – «капельки».
Слайд № 11
Улыбки, веселый здоровый смех, бодрость и радость детей стали главным результатом этого праздника «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!»
Слайд № 12
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Jlero — yAHBHTIe/IbHOE BpeMsi I'ofia, KOrAa AeTH MOrYT
BJOBO/Ib I'y/IfATh, 0erarb H NpbIrarb. VIMeHHO B 3T0T IepHoj,
MHOT'0 BpeMeHH /IeTH IPOBOJAT Ha CBe)XeM BOo3/yXe.
ITo3ToMy OueHb Ba)KHO OPraHH30BaTh XH3Hb
JOMKO/IBHHKOB B /1eTCKOM Cafly TaK, UT00bI KaX/bIi JeHb
NPHHOCH/T M UTO-TO TaKoe YAHBHTe/IbHOE, ObL/T HallO/THeH
HHTepecHbIM N03HaBaTe/IbHBIM CojiepiKaHHeM,

Ypa! Ypa! Ypa!
MNpekpacHas nopa,
Korga npuxoaut siemo
W cTtout xapa.
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CoJiHIle, BO3yX U Bojja —
Hamm nyumue Apy3bs.

C HuMH Oy/ieM MBI APY)KHTb,

Y06 370pOBBIMH HaM OBITh.





